		PALOHEINÄJUOKSU 28.5.2010

	
		Järjestäjä; Sporttiveteraanit

	
				
				
		1/4-maraton

		
				
		M YL

		
				
	1

	 Antti Peltonen

	ONE WAY

	38,28


	2

	 Toni Hyyryläinen

	Pakilan Veto

	38,48


	3

	 Arto Enckell

		39,12


	4

	 Janne Hakulinen

	Järvenpää

	42,01


				
		M45

		
				
	1

	 Rosario Torrisi

	Espoon Tapiot

	39,01


	2

	 Esa Katajamäki

	Pakilan Visa

	39,34


	3

	 Heikki Närhinen

	Laakson Lompottajat

	40,46


	4

	 Ilkka Koivisto

	Kuusikon Gasellit

	46,12


	5

	 Jari Pitkänen

		52,49


	6

	 Risto Määttä

	Helsinki

	56,03


				
		M55

		
				
	1

	 Jouko Rytkönen

	Sporttiveteraanit

	41,50


	2

	 Lasse Laaksonen

	Suomusjärven Sisu

	43,14


	3

	 Harri Näppäri

	Sporttiveteraanit

	43,44


	4

	 Bertel Lindell

	YLE

	48,45


	5

	 Reijo Parkkola

	Turun Valpas

	58,25


	6

	 Georg Mecklin

		64,45


				
		M65

		
				
	1

	 Reijo Montonen

	Sporttiveteraanit

	44,05


	2

	 Viljo Komulainen

	Sporttiveteraanit

	47,34


	3

	 Markku Puranen

	Kymen Urheiluveteraanit

	49,10


	4

	 Matti Rytkölä

	Tuusulan Voima-Veikot

	49,14


	5

	 Veijo Kemppainen

	Sporttiveteraanit

	49,48


	6

	 Martin Löfström

	Sporttiveteraanit

	49,49


	7

	 Tenho Lauri

	Sporttiveteraanit

	50,36


	8

	 Raimo Soininen

	Hattula

	53,35


	9

	 Martti Munukka

	Helsinki

	58,02


				
		M75

		
				
	1

	 Pertti Kukkonen

	Sporttiveteraanit

	55,52


	2

	 Martti Laitinen

	Sporttiveteraanit

	56,34


	3

	  Antti Pihlajamäki

	Sporttiveteraanit

	56,45


				
		M hölkkä

		
				
	1

	 Ari Rantamaa

	Helsinki

	45,43


	2

	 Reijo Piira

	Keravan Urheilijat

	53,18


	3

	 Tomi Mäkinen

		56,42


	4

	 Tage Lemström

	IP-08

	62,43


	5

	 Jari Hilden

	JWT-Helsinki

	62,46


	6

	 Olavi Lampinen

		72,19


	7

	 Usko Lind

	Nurmijärvi

	90,11


				
		 

		
		N YL

		
				
	1

	 Minna Kainlauri

	Lappeenrannan Urheilu-Miehet

	40,30


	2

	 Tanja Laakkonen

		54,12


	3

	 Sari Haapa-aho

	Helsingin Kisa-Veikot

	68,16


				
		N45

		
				
	1

	 Anne Hakala

		47,45


	2

	 Kaija Ruotsalainen

	Helsingin Kisa-Veikot

	53,45


				
		N55

		
				
	1

	 Marjatta Ahonen

	Helsinki

	58,46


				
		N hölkkä

		
				
	1

	 Anna-Maija Kettunen

		56,42


	2

	 Suvi Perälä

	Korson Kaiku

	60,38


				
		½ Maraton

		
				
				
		M YL

		
				
	1

	 Tuomas Lunttila

	Saarijärven Pullistus

	1.15,35


	2

	 Ilkka Ala-Heikkilä

	Vääksy

	1.22,51


	3

	 Anton Ahonen

	Espoon Dyykkarit

	1.28,38


	4

	 Teemu Talikka

	Espoo

	1.32,45


	5

	 Petri Voima

		1.33,35


	6

	 Marko Kahilainen

	Vantaa

	1.34,35


	7

	 Ossi Väisänen

	Helsinki

	1.39,34


	8

	 Vesa Yli-Antola

	Helsingin Poliisi-Voimailijat

	1.42,15


	9

	 Marko Virtanen

		1.53,10


	10

	 Jukka Nordlund

		1.53,30


	11

	 Joni Mäkelä

	Sipoon Myyrät -79

	2.15,28


				
		M40

		
	1

	 Joel Ferrand

	Helsingin Tarmo

	1.19,21


	2

	 Matti Huttunen

	Helsingin Kisa-Veikot

	1.21,56


	3

	 Antti Ruuskanen

		1.26,15


	4

	 Mika Heikura

		1.28,46


	5

	 Eino Tetri

	Espoo

	1.32,28


	6

	 Simo Mäki

	Helsinki

	1.44,39


	7

	 Heikki Ruonala

		1.46,53


	8

	 Jarmo Saavalainen

		1.52,13


	9

	 Pekka Haapasaari

	Vantaa

	1.53,10


	10

	 Antti Mäntynenä

		2.00,24


	11

	 Jukka Mäkelä

	Sipoon Myyrät -79

	2.09,36


	12

	 Tero Hopia

		2.19,38


	13

	 Osmo Karkulehto

		2.19,38


	14

	 Veli-Matti     Huohvanainen

		2.24,35


				
		M50

		
	1

	 Juha Kerojoki

	Viipurin Urheilijat

	1.34,47


	2

	 Timo Telsavaara

	Vantaa

	1.41,20


	3

	 Hannu Antikainen

		1.41,49


	4

	 Kari Niklander

	Friskis&Svettis

	1.53,05


	5

	 Hannu Viljanen

	Mäntsälän Urheilijat

	1.54,51


	6

	 Kari Kauppila

		1.57,23


	7

	 Seppo Niemi

	Ylöjärven Ryhti

	2.00,24


				
		M60

		
	1

	 Auvo Nevalainen

	Backaksen Isku

	1.31,45


	2

	 Veikko Similä

	Sporttiveteraanit

	1.39,16


	3

	 Jussi Timgren

		1.50,53


	4

	 Seppo Ryytty

	Sporttiveteraanit

	2.06,10


	5

	 Voitto Torniainen

	Sporttiveteraanit

	2.06,26


		N YL

		
	1

	 Ursula Litwin

	Helsingin Jyry

	2.11,46


	2

	 Hanne Eerola

		2.12,03


				
		N40

		
	1

	 Tuulikki Kare

		1.48,59


	2

	 Anita Puonti

		2.22,30


		 Pia Hynninen

		DNF


				
		N60

		
	1

	 Raija Timgren

		2.11,04



	


